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Psicólogo con perfil de trabajo en Intervención Social 
 

Experiencia profesional  
                                                                                                                           
2012 - Act. Acais, Comunidad y Desarrollo, S. Coop. Mad. 
            Cargo: Educador. 
       Función: Dinamización de espacios públicos a través de la realización de 

talleres para jóvenes en San Cristóbal de los Ángeles: skate, 
fútbol, arte urbano y radio. 

 
2010- Act. AD Madrid Norte Baloncesto 
          Cargo: Coordinador y entrenador deportivo. 
       Función: Administración y gestión de la Asociación. Entrenador deportivo 

con equipos de primaria y secundaria. 
 
2008 - Act. Hospital de Día – Centro Educativo Terapéutico Vallecas.  
          Cargo: Educador, monitor deportivo. 
       Función: Diseño, ejecución y evaluación de sesiones de educación física y 

deporte con menores del área de Salud Mental de la Comunidad 
de Madrid. 

 
2013 - 2014 Asociación Educación, Cultura y Solidaridad. 
            Cargo: Educador. 
       Función: Educador en diferentes proyectos de la Entidad en el área de 

jóvenes: baloncesto, inserción socio laboral, educación de calle, 
Proyecto Auto-barrios, Curso de Monitor de Ocio y Tiempo Libre. 

 Participación en el trabajo comunitario con entidades y mesas 
del distrito: empleo y juventud. 

 
2010 – 2014 Escuela de Animación Rastros 
          Cargo: Formador. 
       Función: Diseño, ejecución y evaluación de sesiones formativas en cursos 

de “Monitor de Ocio y Tiempo Libre” y “Coordinador de Ocio y 
Tiempo Libre”. 

 
 
2012 - 2013  Asociación de Familiares AFAEMO 
          Cargo: Psicólogo. 
       Función: Diseño, ejecución, seguimiento y evaluación de talleres: cine, 

socio laboral y deporte. Apoyo en entrevistas terapéuticas. 
Gestión de proyectos, subvenciones y captación de fondos. 

 
2009-2010 Yerel S. Coop. Mad. 

Cargo: Educador de Calle y del Programa de “Desarrollo Emocional” en 
el “Plan Integral de Convivencia” del Distrito de Villaverde (Acais 
S. Coop. Mad.). 

       Función: Diseño y ejecución de sesiones sobre desarrollo emocional en 
horarios de tutorías (IES Espinillo e IES San Cristóbal), mediación 
en conflictos (aula abierta y reflexión alternativa), participación 
en la formación de grupos promotores, diseño de sesiones 
específicas para problemáticas concretas demandadas por los 
tutores, tutoras y el equipo de Orientación del IES Celestino 
Mutis y trabajo coordinado con entidades y agentes del distrito. 

 

 



 

2008-2010 Yerel S. Coop. Mad. 
Cargo: Educador en Centro Comunitario en la Cañada Real Galiana. Programa de 

Servicios Sociales de Villa de Vallecas “Actividades socio-educativas en la Cañada 
Real Galiana para menores y familias residentes en la misma”. 

       Función: Diseño,  ejecución y evaluación del Proyecto “Actividades Socioeducativas con 
Menores”. Apoyo en el Proyecto de “Apoyo Escolar” y en la escolarización de 
menores. Realización de asesorías en el Proyecto de “Asesorías Personalizadas”. 
Creación de redes de participación vecinal y fomento de factores de Protección 
Comunitaria. 

2008-2010 Yerel S. Coop. Mad. 
Cargo: Monitor deportivo en la modalidad de baloncesto en el CEIP Camilo José Cela. 

       Función: Diseño, ajuste y ejecución de sesiones en las actividades extraescolares, 
Chiquibaloncesto y Equipo Benjamín. 

2007-2010 Club Deportivo Zona Norte. 
Cargo: Monitor de iniciación deportiva en el CEIP Herrera Oria (fútbol y baloncesto). 

       Función: Diseño, ajuste y ejecución en la actividad “Los sábados en el cole.” 

2009 Yerel S. Coop. Mad. 
Cargo: Formador en cursos de Monitor y Coordinador de Tiempo Libre. COCETA, 

FINDES, AMECOOP y UCMTA. 
       Función: Diseño y ejecución de sesiones formativas.  

2009 Lanza2. 
Cargo: Monitor de Tiempo Libre. 

       Función: Diseño y ejecución de actividades de tiempo libre en campamento de verano en 
el Guijo de Ávila. 

2008-2009 Asociación AFAEMO. 
Cargo: Psicólogo de Apoyo en viajes de Respiro Familiar, Portugal y Tenerife. 

       Función: Psicólogo de Apoyo en viajes organizados por FEAFES con personas 
diagnosticadas de trastorno mental grave o crónico. 

2006-2007 Andaira S. Coop. Mad  
Cargo: Educador de Calle y Educador en IES en diferentes proyectos de la cooperativa. 

       Función: Ejecución de talleres sobre “Sensibilización y conocimiento de los derechos 
infantiles (Programa PENIA-Barrio de La Fortuna), Educador de calle en el 
proyecto “Educación en Medio Abierto” (Mancomunidad del Suroeste), diseño y 
ejecución de talleres “Prevención de la violencia en las aulas” (IES Sapere Aude), 
ejecución de talleres “Promoción Grupal” (IES Griñón). 

2003-2007 IDRA, Espiral S. L., Deporte y Vida, COVIBAR, Cutasa S.L. 
Cargo: Monitor de tiempo libre, y Monitor deportivo. 

       Función: Diverso trabajos para las empresas citadas. Por orden: “La discoteca de los 
sábados, Villarejo de Salbanés”. “Los primeros del cole”, CEIP María Eugenia de 
Hostos. “La noche más joven”, Polideportivo Raúl González, Villaverde. Apoyo en 
salidas y excursiones de ocio y tiempo libre (COVIBAR). Diseño y ejecución de 
actividades deportivas y de tiempo libre en horario de comedor (CEIP Mirasierra) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2003-2007 CEIP Mirasierra, IES Mirasierra y CEIP Camilo José Cela 
Cargo: Monitor deportivo en la modalidad de baloncesto, predeporte y chiquibaloncesto. 

       Función: Entrenador deportivo con equipos alevín, benjamín, infantil femenino y cadete 
masculino.  

 

 

 

 



Formación académica 

 
Act Formación en Psicoterapia Gestalt 

            Instituto de Psicoterapia Gestalt, Madrid (765 horas) 
2010 Licenciado en Psicología 

            Universidad Autónoma de Madrid 
 Perfil: Psicólogo Evolutivo y de la Intervención Social. 

2002 Monitor de Ocio y Tiempo Libre 
Escuela YMCA, Madrid. Prácticas realizadas en el Campus de 
Tecnificación Deportiva del Club COVIBAR (Valencia) 

   

 

Formación complementaria 

2014    Pedagogía Libertaria (50 horas) 
Escuela Paideia, Mérida. 

2012    100 Ideas para mantener a flote tu asociación (25 horas) 
Escuela Pública de Animación. 

2012    Videomiradas (20 horas) Video-documental 
Federación Regional de Asociaciones de Vecinos de Madrid 

2011    Formador de Formadores (150 horas)     
  Consejo de la Juventud de España y Escuela Pública de Animación. 

2011  La Radio como Herramienta Socio-Educativa (24 horas) 
Radio Comunitaria Almenara y Escuela Pública de Animación. 

2011     Gestión de Proyectos Sociales (20 horas) 
 Andaira S. Coop. Mad. 
2007 XIII Clinic Internacional Raimundo Saporta “Juguemos con los 

Jóvenes” 
Asociación Española de Entrenadores de Baloncesto. 

2008 Radio LT22 La Colifata (Hospital J. Borda de Buenos Aires, Argentina) 
y Radio Nikosia (Radio Contrabanda, Barcelona). 
Asistencia a la preparación y emisión de diversos programas de radio 
con personas diagnosticadas de esquizofrenia.  

             2004 XVII Symposium de la Sociedad Española de Historia de la Psicología. 
Universidad de Girona. 
Asistencia y participación con el póster “Aproximación Bibliométrica a 
la Psicología de Género en España (1980-2003)”. 

2003 Seminario “Mujeres y hombres en igualdad: ¿hacia una nueva  
masculinidad?”(16 horas) 
Universidad Autónoma de Madrid. Instituto Universitario de Estudios 
de la Mujer.  

2002 Monográficos de: Primeros Auxilios, Deportes Alternativos y Apoyo  
Escolar (36 horas) 
Escuela YMCA, Madrid. 

2001 II Aula de formación sobre “Intervención primaria con víctimas de 
agresiones    sexuales” (24 horas). Asociación Cavas, Madrid. 



 

             

 

 

Otros datos 
 

Informática  Paquete Office. Nivel medio. 
Navegación. Nivel medio. 
Prezi. Nivel Medio 
Programas de edición de fotografía, video y audio. Nivel usuario.  
 

- Socio fundador de Yerel Sociedad Cooperativa Madrileña,  de la Asociación Deportiva 
Madrid Norte Baloncesto y de la Escuela de Ocio y Tiempo Libre Zahorí (reconocida por la 
Comunidad de Madrid). 

- Elaboración de diferentes Proyectos y Programas relacionados con la Intervención Social, 
Desarrollo Comunitario y Procesos Educativos, dirigidos a infancia, jóvenes y familias, a 
través de las entidades mencionadas anteriormente. 

- Participación voluntaria en los grupos de Comunidades de Aprendizaje en el IES Magerit 
(Vallecas), durante el curso escolar 2014/2015. 


